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Dr.ssa Marianna Cozzolino
Laureata con Lode in Igiene Dentale presso 

l’Università degli Studi di Bologna nel 2006, ha 
approfondito la prevenzione e il trattamento 
della malattia parodontale e la remineralizzazione 
dello smalto attraverso una costante formazione 
specialistica. Ha partecipato a progetti di 

prevenzione sul territorio rivolti a scuole e farmacie 
ed è relatrice a congressi nazionali di settore. 

È ideatrice del primo corso pratico di strumentazione 
parodontale su paziente in formula “One to One”. È stata 

docente a contratto presso le Università di Torino e Modena 
nel Corso di Laurea in Igiene Dentale, dove continua a svolgere il ruolo di tutor a 
Modena. Socia AIDI e Mamme&Igieniste, è stata componente della Commissione 
d’Albo degli Igienisti Dentali di Modena e Reggio Emilia. Nel 2021 ha conseguito 
la certificazione internazionale rilasciata da Richard Bandler, co-fondatore della 
PNL. Svolge la libera professione a Reggio Emilia e Modena.

Dr.ssa Michela Grazia
Laureata con Lode in Igiene Dentale presso 

l’Università degli Studi di Bologna nel 2008, ha 
conseguito la Laurea Magistrale in Scienze delle 
Professioni Sanitarie Tecniche Assistenziali 
presso l’Università degli Studi di Firenze e un 
Master Universitario di I livello presso l’Università 

di Roma La Sapienza. Dal 2008 svolge la libera 
professione come Igienista Dentale a Bologna e 

dal 2022 è tutor didattico del Corso di Laurea in 
Igiene Dentale dell’Università di Bologna. Ha ricoperto 

il ruolo di docente e tutor didattico presso l’Università degli 
Studi di Modena e Reggio Emilia (2021–2024). Vincitrice del concorso pubblico 
come Igienista Dentale presso l’AUSL Modena Distretto Nord, è impegnata da 
anni in progetti di prevenzione e promozione della salute orale nelle scuole, nelle 
farmacie e a favore di persone in condizioni di vulnerabilità, collaborando con 
aziende di riferimento del settore, tra cui Sunstar e Curaprox, conseguendo la 
qualifica di iTOP Educator. Partecipa ad attività di formazione e aggiornamento 
professionale. È iscritta a note Società Scientifiche oltre che all’Associazione 
Nazionale Igienisti Dentali. 
Dal 2026 è Product Specialist Regenerative & Oral Care per Thommen  
Medical Italia



La sensibilità tattile che solo uno strumento manuale ben 
affilato può offrire non è paragonabile a quella di alcuna punta 
parodontale meccanica.
La malattia parodontale continua ad avere un’elevata incidenza, 
con un picco intorno ai 40 anni, comportando un importante 

impatto sanitario e un elevato costo biologico per i pazienti. 
Saper effettuare una buona terapia parodontale non chirurgica significa 
salvare i denti del nostro paziente e contribuire a fargli avere una qualità di 
vita superiore. Questo è il principio su cui si basa il corso nel quale si imparerà 
a riconoscere e utilizzare correttamente riconoscere i vari tipi di curette, le 
loro differenze e potenzialità, le diverse tipologie di scaler, sonde ed explorer 
insieme all’evoluzione della strumentazione che oggi ci consente di lavorare 
in modo sempre più efficace e minimamente invasivo. Si affronterà l’affilatura 
degli strumenti parodontali: una procedura spesso ritenuta complessa, ma 
che, con il giusto metodo e un po’ di esercizio, diventa semplice e veloce. Uno 
strumento perfettamente affilato rappresenta già metà del lavoro. Si vedrà 
come strumentare tutta la bocca con pochi strumenti sfruttandone al massimo 
la versatilità.
Non potrete più fare a meno di “sentire il tartaro”, perché solo così sarete 
sicuri di avere decontaminato la tasca parodontale del vostro paziente.

09.00-11.00
La malattia parodontale: 
classificazione, fattori di rischio, 
fattori influenzanti l’andamento della 
malattia e il mantenimento
Marianna Cozzolino

Clean&Seal: procedure a supporto 
nella gestione non chirurgica delle 
parodontiti e perimplantiti
Michela Grazia

11.00-11.30 Coffee-break

11.30-13.00
Identificazione degli strumenti 
parodontali per un approccio 
mininvasivo 
Curette area specifica e scaler
Marianna Cozzolino

13.00-14.00 Pausa pranzo

14.00-17.00
SESSIONE PRATICA:
Impugnatura dello strumento e 
punti d’appoggio 
Affilatura degli strumenti: tecniche 
e pietre
Il mio kit mininvasivo 
Quando eseguire la strumentazione 
manuale 
Prova pratica su modelli



SEDE
Centro Corsi Thommen Medical Italia
Via Caduti di Amola 11/2
40132 Bologna

QUOTA DI ISCRIZIONE
€ 180= (IVA inclusa)
La quota comprende:
• l’attestato di partecipazione;
• il coffee-break e il pranzo.

A tutti i corsisti verrà omaggiato un set di N. 3 curette EverEdge® 2.0

La scheda di iscrizione è scaricabile dal sito www.mjeventi.com  
oppure può essere richiesta alla Segreteria Organizzativa:
MJ EVENTI Sas
Tel. 055 576856
E-mail: eventi@mjeventi.eu
www.mjeventi.com


